REGULAMIN ]
X1V WEGROWSKIEGO BIEGU NIEPODLEGL.OSCI
11 listopada 2022 r.

I.ORGANIZATORZY

Organizatorami XIV Wegrowskiego Biegu Niepodlegtosci sa Miasto Wegrow, Szkota Podstawowa
Nr 1 im. Jana Dobrogosta Krasinskiego w Wegrowie, Stowarzyszenie Edukacyjne ,,Nauka- Rozwo;”.
Wegrowski Osrodek Kultury.

Il. PATRONAT
1. Bieg odbywa si¢ pod patronatem Burmistrza Wegrowa pana Pawta Marcheli.

I1l. CELE

1. Upamigtnienie 104. rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegtosci.
2. Promocja zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej.

3. Promocja Wegrowa.

IV. TERMIN | MIEJSCE

1. Bieg odbedzie si¢ 11 listopada 2022 roku w Wegrowie.

2. Start i meta biegu wyznaczone sg przy Urzgdzie Miejskim w Wegrowie, ul. Rynek Mariacki 16,
07-100 Wegrow.

3. Harmonogram imprezy.
12.30 — otwarcie imprezy.

12.45 — start dzieci w wieku 3 — 6 lat - dlugo$¢ trasy 150 m,

13.00 — start dziewczat, chtopcow w wieku 7 - 9 lat - dlugos$¢ trasy 600 m,

13.20 — start dziewczat, chtopcow w wieku 10 - 12 lat - dlugos¢ trasy 900 m,

13.40 — start dziewczat, chtopcow w wieku 13 — 15 lat - dtugos¢ trasy 1,5 km,

14.00 — start mtodziezy od 16 roku zycia oraz dorostych (kobiety, mezczyzni) - dtugos¢ trasy 5 km,
14:05 — start uczestnikéw od 7 roku zycia w marszu nordic walking na dystansie 1918 m,

15:00 — Zakonczenie imprezy.

4. Doktadna trasa biegu zostanie ogtoszona na stronie internetowej www.spl.wegrow.pl oraz
www.wegrow.com.pl Organizatorowi przystuguje prawo do zmiany trasy, 0 czym poinformuje
Uczestnikoéw, zamieszczajgc nowg trase na stronie www.spl.wegrow.pl oraz www.wegrow.com.pl
Zmiana taka nie skutkuje powstaniem zadnych dodatkowych roszczen i1 zobowiazan.

V. UCZESTNICTWO

1. Zgloszenia do X1V Wegrowskiego Biegu Niepodleglosci przyjmowane beda w formie
elektronicznej za posrednictwem formularza zgloszeniowego dostepnego na stronie
https://dostartu.pl/xiv-wegrowski-bieg-niepodleg-osci-v8183

Zgloszenia elektroniczne zostang uruchomione 11 pazdziernika 2022 r. Przyjmowane bedg do

8 listopada 2022 r. do godziny 23:59:59 lub do wyczerpania limitu miejsc. Liczba uczestnikow biegu
I marszu nordic walking jest ograniczona do 300.

W przypadku wolnych miejsc bedzie mozliwo$é¢ zgtoszenia si¢ do biegu w Biurze Zawodow

11 listopada 2022 r. od godz. 10:00 do godz. 12:15.
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W dniu biegu w godzinach od 10:00 do 12:00 uczestnicy zapisani elektronicznie maja obowiazek
zgloszenia si¢ z dokumentem tozsamosci do Biura Zawodow w celu weryfikacji danych
osobowych i podpisania karty zgloszeniowej. Jezeli uczestnik do godz. 12:00 nie zgtosi si¢ do Biura
Zawodow, jego zapis elektroniczny bedzie anulowany. Kazda osoba po podpisaniu karty zgtoszeniowej
otrzymuje numer startowy.

Podpisujac karte, uczestnik zaswiadcza, ze stan jego zdrowia umozliwia mu udziat w biegu.
Organizatorzy nie zapewniajg biorgcym udzial w biegu ubezpieczenia zdrowotnego, na zycie,

nie ponoszg odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesionych obrazen, $mierci
lub szkod, jakie mogg wystapi¢ w zwigzku z udziatem w imprezie.

2. Udziat w XIV Wegrowskim Biegu Niepodlegtosci jest nieodptatny. Prawo uczestnictwa w biegu

I marszu nordic walking maja dzieci od 3 roku zycia, mtodziez i osoby doroste.

3. Osoby niepelnoletnie zobowiazane sa dodatkowo do przedstawienia podpisanej przez
rodzica/prawnego opiekuna zgody na udzial w biegu. W momencie zapisu lub weryfikacji obecno$¢
rodzica lub prawnego opiekuna, z dokumentem tozsamosci, jest obowigzkowa. Celem usprawnienia
zapisow 0sob niepelnoletnich mozliwe jest pobranie druku ze stron internetowych:
www.spl.wegrow.pl lub www.wegrow.com.pl

4. Dzieci startujgce w kategorii od 3 do 6 roku zycia, dlugos¢ trasy 150 m, zapisujq sie¢ w

obecnosci rodzica/prawnego opiekuna w Biurze Zawodéw w dniu biegu w godzinach od 10.00 do
12.00. W tej kategorii nie ma zapiséw elektronicznych.

5. Uczestnik moze by¢ zdyskwalifikowany, jesli:

- nie wyrazi zgody na przetwarzanie swoich danych osobowych,

- poda nieprawdziwe dane,

- skréci obowigzujacg dhugosé trasy,

- pojawi si¢ na starcie biegu w stanie nietrzezwym lub pod wptywem $rodkow psychoaktywnych.
6. Nad bezpieczenstwem uczestnikow na trasach czuwaé beda: policjanci, strazacy, straznicy
miejscy, nauczyciele Szkoty Podstawowej Nr 1 im. Jana Dobrogosta Krasinskiego

w Wegrowie 1 wolontariusze.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu lub jego przerwania bez podania
powodow. Organizator dopuszcza mozliwos¢ zmiany liczby uczestnikow lub wprowadzenia
ewentualnych ograniczen, stosownie do obostrzen wynikajacych z sytuacji epidemicznej na terenie
Polski.

VI. BIURO ZAWODOW
1. Biuro zawodow bedzie znajdowac si¢ na Rynku Mariackim w Wegrowie. Biuro bedzie czynne
w dniu biegu od godz. 10.00 do zakonczenia imprezy.

VIl. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH
1. Dane osobowe uczestnikdw biegu (imi¢ 1 nazwisko, data urodzenia, pte¢, narodowos¢,
miejscowos¢ zamieszkania, numer telefonu kontaktowego) beda przetwarzane w celu
przeprowadzenia biegu, wylonienia zwycigzcow, wreczenia medali 1 upominkow.
2. Zapisujac si¢ do udzialu w biegu uczestnik akceptuje niniejszy regulamin 1 wyraza zgode
na nieodptatne wykorzystanie jego wizerunku utrwalonego na zdjeciach lub zapisie wideo
oraz udziela Organizatorowi zgody na wykorzystanie wizerunku na wszystkich polach
eksploatacji, w tym utrwalania i rozpowszechniania w dowolnej formie oraz wprowadzanie
do pamieci komputera, wykorzystania do promocji i organizacji Wegrowskiego Biegu
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Niepodlegtosci.

3. Dane osobowe uczestnikow biegu beda wykorzystywane zgodnie z ustawa z dnia 10 maja
2018 roku o ochronie danych osobowych (Dz. Ustaw z 2018, poz. 1000) oraz zgodnie z
Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016
r. w sprawie ochrony o0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych

i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(RODO) wytacznie na potrzeby XIIT Wegrowskiego Biegu Niepodlegtosci.
Administratorem danych osobowych jest Szkota Podstawowa Nr 1 im. Jana Dobrogosta
Krasinskiego w Wegrowie.

4. Przetwarzanie danych, o ktorych mowa w punkcie 1 niniejszego rozdziatu, w zwigzku

z udzialem w biegu, obejmuje takze publikacje wizerunku, imienia i nazwiska uczestnika
wraz z rokiem urodzenia i z nazwg miejscowosci, w ktorej zamieszkuje.

5. Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

VIII. KLASYFIKACJA | NAGRODY

1. Podstawg ustalenia klasyfikacji bedzie kolejno$¢ przybycia na mete biegu, zatwierdzona przez
komisje regulaminowa.

2. Klasyfikacja biegaczy ustalona bgdzie dla kategorii:

- dzieci w wieku 3 -6 lat,

- dzieci w wieku 7 — 9 (dziewczyny, chtopcy),

- dzieci w wieku 10 — 12 lat (dziewczyny, chtopcy),

- dzieci w wieku 13 — 15 lat (dziewczyny, chtopcy),

- uczestnicy od 16 roku zycia (kobiety, mezczyzni),

- uczestnicy marszu nordic walking od 7 roku zycia.

3. Uroczyste wreczenie pucharow 1 medali oraz nagrod dla najmtodszego 1 najstarszego uczestnika
biegu zaplanowane jest po zakonczeniu biegu w poszczegélnej kategorii. Szczegoty zostang podane,
w dniu biegu, w komunikacie organizacyjnym.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Kontakt do organizatorow: tel. 25 792 23 31, wegrowskibiegniepodleglosci@gmail.com

2. Organizator zapewnia uczestnikom obstuge medyczng na czas trwania biegu.

3. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialno$ci cywilnej wobec Uczestnikow biegu.

4. Organizator nie odpowiada za rzeczy warto$ciowe pozostawione w szatni lub w innym miejscu
w dniu biegu.

5. Wyniki zawodow zostang umieszczone na stronach internetowych organizatorow biegu.

6. Zabrania si¢ jazdy po trasie na rowerach, rolkach, deskorolkach, hulajnogach itp. oraz biegu ze
zwierzetami. Niedopuszczalne jest uczestniczenie w biegu z niezarejestrowanymi osobami
towarzyszacymi. Osoby tamigce ten przepis beda usuwane z trasy.

7. Podczas biegu wszyscy uczestnicy muszg mie¢ numery startowe przymocowane do przedniej czgsci
ubrania. Numer startowy musi by¢ widoczny przez caly czas trwania biegu. Zastanianie numeru lub
jego modyfikacja jest zabronione pod karg dyskwalifikacji.

8. We wszystkich sprawach nieujetych regulaminem decyduje komisja regulaminowa, ktorej
przyshuguje wigzaca i ostateczna interpretacja regulaminu.



